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IDENTIFY YOUR SPOTLIGHT COLOR 

1. Visualize yourself in the spotlight of everyday living. Now, look at the pictures on the cover 
page and decide which color is most like you. Write the name of the color on the appropriate 
line. 
 
Most like you                 4 Points 
Next most like you                3 Points 
Somewhat like you                2 Points 
Least like you                 1 Point 
 

2. Read the color descriptors below. Which color describes you? 
 
Most like you                 4 Points 
Next most like you                3 Points 
Somewhat like you                2 Points 
Least like you                 1 Point 

 
 

COLOR DESCRIPTORS: 
 

THIS IS ORANGE: 
I value skill and risk. 

*witty, charming, spontaneous* 
I consider life as a game, here and now. 

*impulsive, generous, impactful* 
I need fun, variety, stimulation, and excitement. 

*optimistic, eager, bold* 
I value skill, resourcefulness, and courage 

*physical, immediate* 
I am a natural trouble‐shooter, a performer, a competitor. 

 

THIS IS GREEN: 
I seek knowledge and understanding. 

*analytical, global, conceptual* 
I live life by my own standards. 

*cool, calm, collected* 
I need explanations and answers. 
*inventive, logical, perfectionist* 

I value intelligence, insight, fairness, and justice. 
*abstract, hypothetical, investigative* 

I am a non‐conformist, a visionary, a problem solver. 
 

THIS IS BLUE: 
I need to feel unique and authentic. 
*enthusiastic, sympathetic, personal* 

I look for meaning and significance in life. 
*warm, communicative, compassionate* 

I need to contribute, to encourage, and to care. 
*idealistic, spiritual, sincere* 

I value integrity and unity in relationships. 
*peaceful, flexible, imaginative* 

I am a natural romantic, a poet, a nurturer.

THIS IS GOLD: 
I need to follow the rules and respect authority. 

*loyal, dependable, prepared* 
I have a strong sense of what is right and wrong. 

*thorough, sensible, punctual* 
I need to be useful and to belong. 

*faithful, stable, organized* 
I value home, family, and tradition. 

*caring, concerned, concrete* 
I am a natural preserver, a parent, a helper.



For each of the following, write a 4 by the item that is most like you, a 3 by the one next most like 
you, a 2 by the one that is somewhat like you, and a 1 by the one least like you. You must have a 
different number by each selection. 

 
3. People appreciate me most because I 
a.       am accurate and detailed 
b.      am creative and out‐going 
c.      am caring and sensitive to others’ needs 
d.      am committed and get things done 
 
4. People would say of me that I 
a.      am careful in my work and think things through 
b.      am enthusiastic and can see the big picture 
c.      express my emotions and like beautiful things 
d.      do not waste time and am responsible 
 
5. I pride myself in being 
a.      knowledgeable 
b.      flexible 
c.      friendly 
d.      determined 
 
6. I work best when 
a.      I am alone and have plenty of time 
b.      there are few restrictions placed on me 
c.      everyone is getting along 
d.      I have the authority to get things done 
 
7. When I am with others I like to 
a.      have my own space 
b.      be up front and talking 
c.      be sure everyone is comfortable 
d.      take charge 
 
8. In school I like 
a.      science and math 
b.      arts and communications 
c.      sociology and psychology 
d.      hands‐on, practical experience 

 
 
 



9. I use my maximum effort to  
a.      organize data 
b.      influence others 
c.      relate to others 
d.      control the situation 
 
10. I like it when others 
a.      leave me to myself 
b.      tell me they appreciate me 
c.      listen to and talk with me 
d.      keep their end of an agreement 

 
11. I am most concerned about 
a.      order 
b.      freedom 
c.      feelings 
d.      task 

 
12. When it comes to getting things done I am 
a.      cautious 
b.      impulsive 
c.      supportive 
d.      direct 

 

 
Enter the points from questions 1 and 2 under the appropriate color: 
  GREEN  ORANGE  BLUE  GOLD 

1.                 

2.                 

 
Add the points for each of the letters in questions 3‐12 and enter them: 

     
A’S (Green) 

   
B’S (Orange) 

   
C’S (Blue) 

   
D’S (Gold) 

 

TOTALS:     
GREEN 

   
ORANGE 

   
BLUE 

   
GOLD 

 

The highest total, my preferred color, is                  
The second highest total, my secondary color, is                
The lowest total, my short suit color, is                  


